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Observacioén:

Las indicaciones de esta publicacién se basan en nuestros conocimientos y experiencias actuales y se refieren Unicamente a
nuestro producto y a sus propiedades en el momento en el que se elaboro la presente publicacion: de nuestras indicaciones no
puede derivarse, por tanto, ninguna garantia juridica ya que éstas no constituyen la calidad del producto acordada contractual-
mente. Para su empleo en el sector de la construccion deberian considerarse en todo momento las condiciones particulares de
cada aplicacion, especialmente en lo que respecta a los aspectos fisico-técnicos y legales. Todas las indicaciones técnicas se
componen de disefios basicos que deben respetarse durante el uso.
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1. Aislamiento térmico Styrodur® C

Styrodur® C es el poliestireno extruido ecolégico de
BASF. No contiene CFC, HCFC ni HFC, y contribuye de
forma significativa a la reduccién de emisiones de CO,.

Gracias a su gran resistencia a la compresiéon, minima
absorcion de agua, resistencia al paso del tiempo e

imputrescibilidad Styrodur C se ha convertido en sin6-
nimo de XPS en Europa. La resistencia a la compresion
es la caracteristica diferenciadora principal de los dife-
rentes tipos de Styrodur C.

Styrodur C estéa fabricado conforme a las exigencias
de la Norma europea DIN EN 13 164 y se incluye en la
Clase europea E conforme a la norma DIN EN 13501-1.
Certificado por el Instituto aleman de investigacién

de aislamiento térmico (Forschungsinstitut fur Warme-
schutz e.V.) y registrado en el Instituto aleman de
Construccién con n°® Z- 23.15-1481.

Gracias al ahorro de energia del aislamiento
térmico con Styrodur C, los propietarios amor-
tizaran su instalacion con rapidez. Contribuye al
confort térmico a la vez que protege al edificio
de agentes externos como el calor, el frio o la
humedad. Esto aumenta su resistencia al paso
del tiempo a la vez que aumenta el valor de la

vivienda.

1 Aislamiento térmico Styrodur® C
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2. Aislamiento de techos

Para pabellones deportivos, establos, almacenes de
fruta y verdura y de vino se necesitan techos
que sean faciles de montar,
que gracias a su peso, carguen minimamente la
construccion,
que tengan una apariencia atractiva y
que ofrezcan un buen aislamiento térmico.

Las planchas de aislamiento Styrodur® C son muy apro-
piadas para este tipo de usos gracias a sus destacadas
caracteristicas.

3. Aplicaciones
3.1 Pabellones deportivos

La situacion actual de los costes energéticos hace
que el montaje de una capa de aislamiento térmico en
techos y paredes en grandes pabellones deportivos
suponga un gran beneficio en muy poco tiempo.
Styrodur C se maneja y monta con facilidad.

La superficie es limpia y lisa, tiene buena apariencia
y crea un fondo con un color neutro, aspecto de gran
importancia para juegos de pelota en pabellones.

Tanto para nuevas construcciones como para rehabilita-
ciones, las planchas verdes Styrodur C mantienen la tem-
peratura adecuada en cualquier época del afio y para
cualquier tipo de disciplina deportiva.

Fig. 1: Aislamiento de un pabellén deportivo con Styrodur® C.

3.2 Almacenes de fruta y verdura

Los almacenes de fruta y verdura se mantienen en su
temperatura idénea por medio de camaras frigorificas.
La necesidad de un buen aislamiento se desprende
del hecho de que la pérdida de frio de un espacio refri-
gerado es unas cuatro veces mas cara que el mismo
suministro caldrico de una calefaccion.

3.3 Almacenes de distribucion de botellas de vino

Los almacenes de distribucién de botellas de vino se
encuentran, al contrario que los de barriles, sobre el
suelo. Aqui se debe mantener una temperatura cons-
tante de entre 12y 14°C.

Si los techos y paredes estan cubiertos con Styrodur C,
esta condicién se mantendra simplemente por medio de
una ventilacion controlada.

3.4 Granjas

Las granjas necesitan un aislamiento térmico para
conservar una temperatura saludable en su interior.
Las granjas se suelen cubrir normalmente de forma
que el propio calor de los animales equilibre la pérdida
de calor de la construccion en la que se encuentran y
calientan el aire adicional necesario.

Mediante la entrada y salida de aire se regulara la
humedad del aire y la concentracion de gases (diéxido
de carbono de la respiracién, amoniaco y acido sulfhi-
drico de las heces). Por medio de un balance caldrico
se determina como debe ser el aislamiento del techo de
la granja para mantener la temperatura necesaria para
los animales en los meses mas frios del afio.
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4. Rehabilitacion con Styrodur® C
4.1 Aislamiento de cerramientos superiores

Los cerramientos superiores de los edificios construi-
dos antes de finales de los afos 70 estan mal aislados,
en caso de estarlo. Por ello se pierde mucha energia
caldrica por el techo. En tareas de rehabilitacion es muy
importante tener en cuenta la relacién entre la inversién
y el ahorro de gasto energético que se puede conse-
guir. Con algo de informacion basica y cierta habilidad
técnica, con frecuencia uno mismo puede implementar
las medidas necesarias.

La Ley alemana de Ahorro energético (EnEV) ha obligado
a muchos propietarios de viviendas a realizar mejoras
técnicas de ahorro caldrico en las cubiertas antes de
finales de 2006, puesto que estas medidas siempre son
rentables. La obligacion de volver a equipar los cerra-
mientos superiores sobre habitaciones con calefaccién
se aplica a viviendas plurifamiliares y a partes superio-
res accesibles pero no transitables. Las viviendas uniy
bifamiliares también se veran afectadas, tras un cambio
de propietario, en un plazo de dos anos. El coeficiente
de transmisién térmica (coeficiente U) para cerramientos
superiores no podra superar los 0,30 W/(m2K).

Independientemente de las disposiciones legales, se
recomienda a todos los propietarios de edificios anti-
guos comprobar el aislamiento térmico de la cubierta.
En estos edificios se pueden reducir considerablemente
los gastos de calefaccion de una forma sencilla 'y eco-
némica por medio de la instalaciéon de un aislamiento
adicional. Ademas, se mejorara sensiblemente el con-
fort térmico en las habitaciones colindantes.

El aislamiento de los cerramientos con Styrodur® 3035 CS
puede realizarse a su voluntad, utilizando también varias
capas. Con Styrodur 3035 CS de 80 mm (dos capas

de 40 mm) se cumple la exigencia de la EnEV para un
coeficiente U de 0,3 W/(mZK).

Fig. 4: Aislamiento de un techo con Styrodur® C.

Para aprovechar al maximo el potencial de ahorro,
se recomienda el montaje de dos capas de
Styrodur C 3035 de 80 mm, puesto que asi se
alcanzara incluso el nivel de aislamiento de edificios
nuevos (U = 0,17 W/(m2-K).

4.2 Aislamiento de techos en sétanos
sin calefaccion

Muchas viviendas tienen los techos de los sétanos
macizos sin aislamiento. Las propiedades aislantes de
estas construcciones, desde el punto de vista actual, no
son suficientes (coeficiente U de aprox. 1,1 W/(m2K).
Las consecuencias son una mayor pérdida calérica,
gastos de calefaccion innecesarios y a menudo corrien-
tes de aire frio que se traducen en suelos frios y que
limitan considerablemente el confort. La Ley alemana
de Ahorro energético (EnEV) prevé actualmente que los
techos de los s6tanos tengan al menos un coeficiente
U de 0,4 W/(m2-K).

En sétanos sin calefaccién el aislamiento puede insta-
larse bajo el techo del sétano. El aislamiento del techo
del sétano es una medida sencilla y econémica para
mantener el calor.

Sin embargo, debido a la pequefia diferencia de tempe-
ratura entre habitaciones y sétano, las posibilidades

de ahorro aqui son menores en comparacién con el
aislamiento de fachadas y cubiertas. Sin embargo, y
por un desembolso comparativamente inferior, tampoco
deberia dejarse de lado esta opcién. Segun la altura

del s6tano, se pueden instalar sencillamente sélidas
planchas de aislamiento de entre 6 y 12 cm de
Styrodur 2800 C bajo el techo del s6tano con adhesivo,
Yy, en caso necesario, con tacos. Uno mismo puede
implementar estas medidas de forma sencilla.

Para techos con vigas y otros similares no planos, se
recomienda un aislamiento por encima de las partes
sobresalientes.

El aislamiento de techos en sé6tanos sin calefaccion es
una medida sencilla y econdmica para ahorrar entre un
5y un 10 % de las necesidades energéticas iniciales.

Atencion:

En techos de vigas de madera, es necesario instalar
una capa inhibidora de difusion (barrera de vapor)
bajo el aislamiento. Aqui deberia peritarse cada
construccion de forma individual y decidirse caso por
caso.

Si por motivos de mantenimiento, p.€j., el desvan
debe ser transitable, se pueden colocar tableros de
madera conglomerada sobre la capa de aislamiento.

4 Rehabilitacion con Styrodur® C
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5. Construccion
5.1 Fijacion directa

Lo mas sencillo es clavar las planchas de aislamiento
directamente a la construccion inferior.

Aviso:

Las construcciones de madera pueden sufrir modifi-
caciones en sus dimensiones a lo largo del tiempo a
causa de la temperatura y la humedad. Esto puede
provocar la formacién de ranuras entre las planchas
de Styrodur® C. Para una fijacién éptima, se pueden
instalar tapajuntas especiales entre las planchas.

Debido al riesgo de corrosion, se deben utilizar clavos
de cabeza ancha de materiales anticorrosion (hierro
galvanizado, acero inoxidable). Para transmitir mejor la
fuerza, se pueden forrar las cabezas de los clavos con
plaquitas de plastico. Ocasionalmente, los molestos
puentes térmicos, formados por los pernos de metal
(formacion de gotas), pueden evitarse utilizando tacos
de plastico de cabeza ancha, introducidos en agujeros
previamente taladrados o con setas de fijacién de plas-
tico en cuya punta se inserta un clavo de metal.

Si la fijacion se realiza con grapas de metal incrustadas
lateralmente en el material de espumacién, la apariencia
sera totalmente lisa, sin molestas cabezas de clavos.

El tamafio y profundidad de dichas grapas deben ser
aptos para las planchas de aislamiento y sus pesos.

Las investigaciones revelan que la fuerza de sujecion

de tales grapas de fijaciéon — junto con la estable estruc-
tura machihembrada de las planchas Styrodur C —, es
segura ante la nieve y el viento.

Instalacion en verano

)

Instalacion en invierno

$ <50 mm — a <600 mm
260 mm — a <800 mm

Marcado con tinta inferior
durante la instalacion

'

Fig. 5: Recomendaciones para la utilizacién de Styrodur® C
en techos.

5.2 Fijacion indirecta

Con la fijacién indirecta, las planchas de Styrodur C
se instalaran en una construcciéon de metal visible de
soportes de acero contra la corrosion.

Ventajas:

1 Lainstalacién es muy sencilla.

= No quedaran juntas visibles.

= El montaje es sencillo.

1 Permite instalar sistemas de iluminacion y ventilacion
posteriormente.

Fig. 6: Fijacion indirecta con Styrodur C.

6. Montaje

Se han examinado los tipos de instalacion

I entre las vigas,

I bajo las vigas y

I en construcciones sobresalientes del techo.

Segun el tipo de instalacion siempre se ha de tener en

cuenta que:

1 Se han de evitar uniones cruzadas al instalarlas
planchas.

1 Se ha de prestar atencién a los cambios de longitud
por efecto de la temperatura, es decir, tanto la cons-
truccion inferior como las planchas de aislamiento tér-
mico pueden experimentar cambios en sus longitudes.

Se ha de tener esto en cuenta en la instalacién manual.
Normalmente, con las altas temperaturas del verano
las planchas de aislamiento se dilataran. También han
de preverse las separaciones entre juntas en periodos
invernales. Se recomienda la utilizacion de tapajuntas.

Fig. 7: Instalacion de planchas Styrodur C.




7. Datos técnicos de Styrodur® C

Cadigo
. . designa- 2500 CN
1)
Propiedad Unidad cion 2500 C 2500 CNS 2800 C 3035 CS ACS 3035 CN 4000 CS 5000CS Norma
EN 13164
B B W B B I B
Superficie lisa lisa grabada lisa acanalada lisa lisa lisa
Largo x ancho mm 1250 x 600 2 1250 x 600 1250x 600 1250x600 2500x 600 1250 x 600 1250 x 600
Conductividad térmica Ap [W/(m*K)] Ap Ap Ap Ap Ap Ap Ap Ap EN
Resistencia térmica  Rp [m2-K/W] Rp Rp Rp Rp Rp Rp Rp Rp e
Espesor 30 mm - 0,032 0,9 0,032 09 0,032 09 0,032 095 - - 0,032 1,00 0,032 0,95 - -
40 mm - 0,034 125 0034 125 0034 125 0034 125 0034 125 0034 125 0034 125 0034 125
50 mm - 0,034 1,50 0,034 150 0,034 150 0034 150 0034 150 0034 150 0034 150 0,034 1,50
60 mm - 0,034 1,80 - - 0034 180 0034 1,80 - - 0034 180 0034 1,80 0034 1,80
70 mm - - - - - - - 003 200 - - - - - - - -
80 mm - - - - - 003 230 0036 230 - - 003 230 003 230 0036 230
90 mm - - - - - - - 0038 250 - - - - - - - -
100 mm - - - - - 0038 280 0038 280 - - - - 0038 280 003 280
120 mm - - - - - 0,038 320 0,038 3,20 - - - - 0,038 320 0,038 3,220
140 mm - - - - - - - 0038 365 - - - - 0,038 365 - -
160 mm - - - - - - - 0038 420 - - - - - - - -
180 mm - - - - - - - 0040 445 - - - - - - - -
Resistencia a la
compresion con una 30 mm 200 150 300 300 - 250 500 - EN
deformacion del 10%  >30mm  CS(10\Y) 200 200 300 300 300 250 500 700 826
kPa
Fluencia 30 mm CE 60 60 100 130 = 100 180 = EN
acompresion kPa >30mm (2/1,5/50) 80 80 100 130 100 100 180 250 1606
Valor obtenido del o
- - - 3) -
esfuerzo de compresién Tperm _ 16 o & 23 Z-glsB; Vi
ba]f), las losas de cimen- fu _ _ _ 185 _ _ 255 355 1325 @
tacion kPa :
Fuerza adhesion al EN
hormigén kPa TR 200 - - >200 - > 300 - - - . :
Médulo de :
cEsiEREd A A corto plazo E om 10.000 10.000 15.000 20.000 20.000 15.000 30.000 40.000 EN o
la compresion A largo plazo E50 - - - 5.000 - - 10.000 14.000 826 S
kPa :
Estabilidad dimensional a o o o o o o o o o EN #
70°Cy90%humedadrelativa/° DS(TH) =5% =5% =5% =5% =5% =5% =5% =5% 1604
Comportamiento a la deforma- o o o o o o o o EN
cién: carga 40 kPa; 70°C % DLT(2)5 =5% =5% =5% =5% =5% =5% =5% =5% 1605 m
Coeficiente de U
dilatacion térmica
Longitudinal mm/(m-K) _ 0,08 0,08 0,08 0,08 0,08 0,08 0,08 0,08 DIN
Transversal _ 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 53752 m
Reaccion al fuego® Euroclase - E E E E E E E E £l
18501-1 o
” -
Absorcion de aguaa o oo WLMO,7 0,2 0,2 0,3 0,2 0,5 0,2 0,2 0,2 EN
largo plazo por inmersion 12087
Absorcién de agua a 9 EN o
largo plazo por difusion Vol.-%  WD(V)3 <3 <3 <5 <3 <5 <3 <3 <3 D \m
Transmision de vapor de agua MU 200-100  200-100  200-80 150 - 50 150-100  150-80  150-100 N wfd
(dependiente del espesor) 12086
Resistencia a EN m
ciclos de congelacién-  Vol.-% FT2 =1 =1 =1 =1 =1 =1 =1 =7 12091 o
descongelacion I )
Temperatura max. o EN m
45 erlleaelin C 75 75 75 75 75 75 75 75 14706 G
) N/mm2 = 1 MPa = 1.000 kPa 22500 CN: 2600 x 600 mm; 2500 CNS 1250 x 600 mm 3 Para la instalacién multicapa: 100 kPa 4 Clase de material de construccion segin DIN 4102-B1
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