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1. Aislamiento térmico Styrodur® C

Styrodur® C es el poliestireno extruido ecolégico de
BASF. No contiene CFC, HCFC ni HFC, y contribuye de
forma significativa a la reduccion de emisiones de CO,.

Gracias a su gran resistencia a la compresion, minima
absorcion de agua, resistencia al paso del tiempo e

imputrescibilidad Styrodur C se ha convertido en sin6-
nimo de XPS en Europa. La resistencia a la compresion
es la caracteristica diferenciadora principal de los dife-
rentes tipos de Styrodur C.

Styrodur C esta fabricado conforme a las exigencias
de la Norma europea DIN EN 13 164 y se incluye en la
Clase europea E conforme a la norma DIN EN 13501-1.
Certificado por el Instituto aleman de investigacion

de aislamiento térmico (Forschungsinstitut fur Warme-
schutz e.V.) y registrado en el Instituto aleman de
Construccién con n°® Z- 23.15-1481.

Gracias al ahorro de energia del aislamiento
térmico con Styrodur C, los propietarios amor-
tizaran su instalacion con rapidez. Contribuye al
confort térmico a la vez que protege al edificio
de agentes externos como el calor, el frio o la
humedad. Esto aumenta su resistencia al paso
del tiempo a la vez que aumenta el valor de la

vivienda.
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2. Ventajas de Styrodur® C

Styrodur® C es adecuado para, entre otros, reducir las
pérdidas de calor, para una mayor comodidad y como
proteccién del propio edificio. Para ello, Styrodur C
debe resistir también grandes cargas de compresion,
entre otras exigencias estructurales.

ion

Estas resultan por ejemplo de:

B Presion de las masas de tierra,

m Cargas de edificios o elementos estructurales,

B cargas estaticas (equipos, muebles, superestructuras,
mercancias almacenadas),

B cargas dinamicas (aparatos de transporte, vehiculos)

y
B zonas ajardinadas y terrazas.

de compres

En muchas aplicaciones, la resistencia a la compresion
es el criterio de decisién para una gran cantidad de
materiales aislantes. En aplicaciones estructurales tam-
bién se tiene en cuenta que el material de aislamiento
no se incline en superficies no lisas o suelos no homo-
géneos hasta romperse. A pesar de su alta resistencia
a la compresion, Styrodur C es tan elastico que puede
adaptarse a estas irregularidades y absorber también
picos de carga por medio de la deformacion plastica y
sin que se estropee el material.

iIcaciones

La resistencia a la compresion disponible en la utili-
zacién de materiales de aislamiento puede calcularse
con el tipo de carga, superficie de accion de la carga
y duracién de la accién de la carga. Puede elegir entre
diferentes tipos de Styrodur C segun sus necesidades.

Para la eleccién del tipo adecuado, sera decisivo si se
trata de una carga a corto plazo o una carga perma-
nente. La deformacién disponible del material aislante
no debe sobrepasar la deformacién maxima permitida.
Styrodur C ha demostrado su fiabilidad en usos exigen-
tes durante mas de 40 afos.
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Fig. 1: Cubierta tipo parking — una aplicacion de compresién
de Styrodur® C.
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3. Aplicaciones de compresion
Por qué es necesaria una proteccion térmica

Los suelos separan habitaciones, salas de estar y zonas
de produccion en la parte inferior del exterior, habi-
taciones frias o el terreno. En una vivienda unifamiliar
aislada, la pérdida caldrica al sétano o el terreno puede
suponer hasta un 20 % de la pérdida caldrica total.

Proteccion térmica minima

La norma DIN 4108-2 incluye los valores de aislamiento
minimo para salas de estar que deben utilizarse en tem-
peraturas interiores normales (= 19 °C).

La proteccion térmica minima tiene la tarea de evitar
dafios de salud a causa de las bajas temperaturas de
la superficie de elementos estructurales exteriores, asi
como dafos estructurales por condensacion de agua.

Legislacion sobre ahorro energético

La Ley alemana de Ahorro energético (EnEV) es un
elemento fundamental en la politica de proteccion cli-
matica. Mediante el célculo de proteccién térmica de

la demanda caldrica anual y de la demanda de energia
primaria anual, la EnEV permite una combinacion eco-
némica entre proteccion térmica estructural y de técnica
de instalaciones y equipos.

Fig. 2: Aislamiento del entretecho con Styrodur C.



Styrodur® C bajo losas de cimentacion =

4. Consejos de aplicacion
4.1 Styrodur® C bajo losas de cimentacion

Styrodur® C cumple todos los requerimientos estableci-
dos para el aislamiento térmico perimetral. Muestra una
excelente resistencia a la compresién, es imputrescible
y su absorcién de agua minima. Styrodur C es, desde
hace muchos afios, la referencia técnica en el aisla-
miento térmico de edificios.

Styrodur C también puede utilizarse como aislamiento
térmico bajo losas de cimentacién portantes (fig. 3).

Fig. 3: Aislamiento de una losa de cimentacién con Styrodur® C.

En edificios de viviendas y oficinas se utilizan cada vez
mas las losas de hormigdn armado como elementos
de cimentacién. Para evitar los puentes térmicos, es
recomendable cubrir totalmente las losas de cimenta-
cion con Styrodur C. En éstas se unira el aislamiento
perimetral de la pared del sétano de forma directa y sin
puentes térmicos.

La empresa Lohr Elemente E. Schneider GmbH de
Gemuinden ofrece elementos pretratados de Styrodur
C para la formacion de encofrados en bordes de losas
de cimentacién y construcciones de escudos contra
las heladas. Con un escudo contra las heladas ademas
se alargard el aislamiento térmico sobre las losas de

Fig. 4: Instalacion de planchas Styrodur C.

T

Aplicaciones de compresion en la cubierta

cimentacion para evitar la formacién de heladas bajo
los cimientos (fig. 5).

Fig. 5: El escudo contra heladas se instalara en la tierra
bajo el limite de congelacion.

4.2 Aplicaciones de compresion en la cubierta

Se utilizara Styrodur C p.e€j. en las siguientes construc-
ciones

= Cubierta tipo terraza

m Cubiertas ajardinadas

m Cubiertas parking

Para mejorar el valor habitable cada vez se utilizan mas
cubiertas planas transitables de cubiertas ajardinadas.
Segun el principio de cubierta plana invertida, Styrodur C
protege la impermeabilizacién de la cubierta ante dafios
mecanicos y ante condiciones térmicas extremas.
Styrodur C absorbe grandes cargas de la utilizacion

de la cubierta gracias a su alta resistencia a la compre-
sion.

Se puede utilizar Styrodur C incluso con cargas puntua-
les, de forma similar a las zonas transitables elevadas o
a cargas igualmente compartidas, p.ej. mediante aca-
bados en grava gruesa. También es posible aplicarlo
como cubierta ajardinada.

Fig. 6: Terraza ajardinada y transitable con agua en
estanques sobre construccion de cubierta plana invertida
con capa filtrante de grava.
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Aplicaciones de compresion en la cubierta =

Styrodur® C en la construccion de vias de comunicacion

Con el aumento de la densidad de trafico aumenta
también la necesidad de aparcamientos urbanos. Las
cubiertas de edificios publicos, de almacenes y centros
comerciales se utilizan cada vez mas como aparca-
mientos. Para minimizar la pérdida de calor al exterior
de los pisos con calefaccion, se aislara la cubierta uti-
lizada con Styrodur® C segun el principio de cubierta
plana invertida (fig. 7). Las planchas de Styrodur C con
gran resistencia a la compresion absorberan las cargas
de vehiculos aparcados o en movimiento.

Fig. 8: Proteccion en la construccién del lecho de la via con
Styrodur C de alta resistencia a la compresion.

Styrodur C en la construccion de las carreteras evita la
penetracién de hielo en el subsuelo con riesgo de hela-
das. Asi se evitara el levantamiento por heladas o con-
gelacion de las carreteras, asi como la deformacion de
éstas. Ademas se reducira el espesor de la plataforma
de la via. Igualmente se reduciran los costes de cons-

Fig. 7: Cubierta parking con planchas de hormigén truccién y mantenimiento.
como capa de transito sobre cubierta plana invertida con
Styrodur® C.:

Styrodur C también demuestra sus excelentes propie-
dades en grandes cargas de compresion: Las toneladas
de carga descansaran sobre los patines de apoyo del
4.3 Styrodur® C en la construccion de vias de soporte portante del suelo aislado con Styrodur C de
comunicacion gran resistencia a la presion.

Aqui se podra utilizar Styrodur C para:
m Aislar el lecho de la via

m Construccion de las carreteras

m Construccion de aeropuertos

La elevacion e instalacion en suelos sensibles a las
heladas conduce a la deformacién descontrolada de
las vias. Styrodur C evita asi la penetracion de hielo y la
formacion de hielo provocado por agua subterranea en
los cimientos (fig. 8).

y

iIcacion

La capa de proteccién de la plataforma de la via puede
reducirse significativamente mediante la aplicacion

de Styrodur C. Las cargas de compresion dinamicas
provocadas por el trafico rodado requieren una calidad Fig. 9: Instalacion de Styrodur C en el lecho de la via.
maxima de Styrodur C.

de apl
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Styrodur® C en techos ante buhardillas sin calefaccion =

Styrodur C en suelos

4.4 Styrodur® C en techos ante buhardillas sin 4.5 Styrodur C en suelos
calefaccion
Styrodur C también se instalara en:

Mediante el aislamiento de la parte superior del forjado m Aislamiento perimetral
del ultimo piso de la vivienda ante buhardillas no habita- m Construccion industrial
bles se ahorrara energia. Segun la utilizacion se pueden m Nave de almacenamiento
cubrir las planchas de Styrodur® C p.ej. con pasarelas, m Camara frigorifica
tableros aglomerados prensados o un solado. B Pistas de hielo artificiales
B Hangares para los aviones
Por ejemplo, para conseguir un coeficiente U de
0,22 W/(m2-K) es necesario que la capa de aislamiento Los suelos dependeran de las cargas. En los almacenes
tenga un espesor de aprox. 14 cm. hay grandes fuerzas de compresién debido a los pesa-
dos aparatos de transporte, como las carretillas eleva-
Puesto que gracias a estas medidas de aislamiento, la doras, y al material almacenado. En camaras frigorificas
buhardilla y la chimenea que alli se encuentra no se vol- también deben mantenerse las temperaturas bajas y
veran a "calentar", se deberd comprobar si existe riesgo constantes. Styrodur C cumple estos requerimientos
de condensacion en la chimenea debido al humo. (Fig. 12, 14,16 y 17).

Capa de resistencia al
desgaste

Calefaccioén por suelo

Hormigén pretensado y
i | reforzado B 35

' - Capa de PE de doble capa
Grava/plataforma de arena

Capa de aislamiento térmico
Styrodur® C

Fig. 11: Aislamiento de una zona de espera para los aviones
con Styrodur C.

Fig. 10: Aislamiento de un techo con Styrodur® C.
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Fig.12 Suelo de un hangar para los aviones con calefaccién
por suelo radiante con Styrodur C.
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Styrodur® C en suelos =

Styrodur C en suelos ante sétanos sin calefaccion sin proteccion al ruido de impacto

Carga

Pie de la

estanteria . .
Capa de resistencia al

desgaste
Pavimento reforzado

Z

b3 5 = PE (capa de separa-
ESSTeSSRoSostessdfensssq - Capa de B P
Gény caps desizants
eseesdseesss s 2| Capa de aislamiento térmico
Styrodur® C de dos capas
Barrera de vapor
Hormigon calefactado

Capa de hormigon de limpieza Fig. 16: Styrodur C bajo una pista de hielo.
Subsuelo

Fig. 13: Aislamiento térmico de suelos de camaras frigorificas
con Styrodur® C.

Fig. 17: Referencia: Steel Arena en Kosice (Eslovaquia). Se ha
instalado Styrodur C bajo la pista de hielo en el nuevo pabe-
llén de hockey sobre hielo. Aqui se celebrara el Campeonato
del mundo de hockey sobre hielo de 2011.

Fig. 14: La carretilla elevadora y el material almacenado car-

gan el suelo con aislamiento térmico de la camara frigorifica. 4.6 Styrodur® C en suelos ante sétanos sin

calefaccion sin proteccion al ruido de
impacto

y

En suelos de estancias ante sétanos sin calefaccién
se recomienda un coeficiente U < 0,35 W/(m?-K). Este
coeficiente U se alcanzard, por ejemplo, con una losa
de hormigén armado con 50 mm, solado y un aisla-

\\& —Adoquinado de union miento inferior de 10 cm de Styrodur® C.
Capa de arena 0/2

Lamina de difusion
Capa filtrante 8/16
Lamina de difusién
Capa de aislamiento
térmico Styrodur® C
Impermeabilizacién

Losa de hormigon
armado

iIcacion

Las planchas de Styrodur C se instalaran sin separacion
entre si sobre el suelo liso (fig. 19), y se cubrira con una
lamina de PE. A continuacion se coloca el pavimento.

Fig. 15: Carga transmitida por una rueda al aislamiento
térmico con Styrodur C.

Fig. 18: Aislamiento de suelos Styrodur C.

4 Consejos de apl



Styrodur® C en suelos con proteccion al ruido de impacto y calefaccion en el suelo ante sétanos sin calefaccion =

Styrodur C para el aislamiento ante el suelo con calefaccion por suelo radiante

4.7 Styrodur® C en suelos con proteccion al
ruido de impacto y calefaccion en el suelo
ante soétanos sin calefaccion

En calefaccion por suelo radiante recomendamos

un coeficiente U de las capas entre la superficie con
calefaccion y el sétano sin ella de < 0,35 W/(m 2:K). Si
adicionalmente es necesario un aislamiento al ruido de
impacto, se ofrece una combinacién de planchas de
aislamiento al ruido de impacto/dureza de Styrodur® C.
Con una plancha de aislamiento al ruido de pasos 35/30
son necesarios 8 cm de Styrodur C (fig. 20).

La plancha de aislamiento al ruido de impacto se ajusta Fig. 21: Aislamiento térmico con calefaccion por suelo
bien a las irregularidades del forjado en bruto y actua
como proteccion al ruido de impacto junto con la banda
lateral flexible. La plancha rigida de Styrodur C aporta el
aislamiento térmico adicional necesario y al mismo
tiempo es una buena base para la instalacion de tubos
para la calefaccién en suelos radiantes. (fig. 21).

radiante.

aislado aislado con calefaccién
por suelo radiante

Fig. 22: Estructura del suelo con Styrodur C.

4.8 Styrodur C para el aislamiento ante el
suelo con calefaccién por suelo radiante

También en este caso de aplicacién recomendamos un
coeficiente U de las capas entre la superficie con cale-
faccion y el sétano sin ella de < 0,35 W/(m 2K). Para
ello son necesarios aprox. unos 12 cm de Styrodur C.

ry

icacion

de apl

Fig. 20: Aislamiento de suelos con aislamiento al ruido de
impacto con Styrodur® C.
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Styrodur® C en aislamiento superior de losas de cimentacion en la construccion de fabricas

4.9 Styrodur® C en aislamiento superior de
losas de cimentacioén en la construccion
de fabricas

Se recomienda el aislamiento superior de losas de
cimentacion especialmente en suelos de fabricas con
aislamiento térmico portante y al instalar una calefac-
cién por suelo radiante (fig. 23).

Las planchas de Styrodur® C se instalaran sin sepa-
racion entre si sobre las losas de cimentacion, y se
cubrird con una capa de PE. A continuacion se colocara
la losa de hormigdn que repartira la carga, que segun
su uso debera estar dimensionada para carretillas ele-
vadoras o para soportar estanterias.

Fig. 23: Aislamiento del suelo de un pabellén con Styrodur® C.

y

icacion

Observacion:

Las indicaciones de esta publicacién se basan en nuestros conocimientos y experiencias actuales y se refieren Unicamente a nues-
tro producto y a sus propiedades en el momento en el que se elaboré la presente publicacion: de nuestras indicaciones no puede
derivarse por tanto ninguna garantia juridica ya que éstas no constituyen la calidad del producto acordada contractualmente. Para
su empleo en el sector de la construccion deberian considerarse en todo momento las condiciones particulares de cada aplica-
cion, especialmente en lo que respecta a los aspectos fisico-técnicos y legales. Todas las indicaciones técnicas se componen de
disefnos béasicos que deben respetarse durante el uso.
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5. Datos técnicos de Styrodur® C

Cadigo
. . designa- 2500 CN
1)
Propiedad Unidad cion 2500 C 2500 CNS 2800 C 3035 CS ACS 3035 CN 4000 CS 5000CS Norma
EN 13164
B B W B B I B
Superficie lisa lisa grabada lisa acanalada lisa lisa lisa
Largo x ancho mm 1250 x 600 2 1250 x 600 1250x 600 1250x600 2500x 600 1250 x 600 1250 x 600
Conductividad térmica Ap [W/(m*K)] Ap Ap Ap Ap Ap Ap Ap Ap EN
Resistencia térmica  Rp [m2-K/W] Rp Rp Rp Rp Rp Rp Rp Rp e
Espesor 30 mm - 0,032 0,9 0,032 09 0,032 09 0,032 095 - - 0,032 1,00 0,032 0,95 - -
40 mm - 0,034 125 0034 125 0034 125 0034 125 0034 125 0034 125 0034 125 0034 125
50 mm - 0,034 1,50 0,034 150 0,034 150 0034 150 0034 150 0034 150 0034 150 0,034 1,50
60 mm - 0,034 1,80 - - 0034 180 0034 1,80 - - 0034 180 0034 1,80 0034 1,80
70 mm - - - - - - - 003 200 - - - - - - - -
80 mm - - - - - 003 230 0036 230 - - 003 230 003 230 0036 230
90 mm - - - - - - - 0038 250 - - - - - - - -
100 mm - - - - - 0038 280 0038 280 - - - - 0038 280 003 280
120 mm - - - - - 0,038 320 0,038 3,20 - - - - 0,038 320 0,038 3,220
140 mm - - - - - - - 0038 365 - - - - 0,038 365 - -
160 mm - - - - - - - 0038 420 - - - - - - - -
180 mm - - - - - - - 0040 445 - - - - - - - -
Resistencia a la
compresion con una 30 mm 200 150 300 300 - 250 500 - EN
deformacion del 10%  >30mm  CS(10\Y) 200 200 300 300 300 250 500 700 826
kPa
Fluencia 30 mm CE 60 60 100 130 = 100 180 = EN
acompresion kPa >30mm (2/1,5/50) 80 80 100 130 100 100 180 250 1606
Valor obtenido del o
- - - 3) -
esfuerzo de compresién Tperm _ 16 o & 23 Z-glsB; Vi
ba]f), las losas de cimen- fu _ _ _ 185 _ _ 255 355 1325 @
tacion kPa :
Fuerza adhesion al EN
hormigén kPa TR 200 - - >200 - > 300 - - - . :
Médulo de :
cEsiEREd A A corto plazo E om 10.000 10.000 15.000 20.000 20.000 15.000 30.000 40.000 EN o
la compresion A largo plazo E50 - - - 5.000 - - 10.000 14.000 826 S
kPa :
Estabilidad dimensional a o o o o o o o o o EN #
70°Cy90%humedadrelativa/° DS(TH) =5% =5% =5% =5% =5% =5% =5% =5% 1604
Comportamiento a la deforma- o o o o o o o o EN
cién: carga 40 kPa; 70°C % DLT(2)5 =5% =5% =5% =5% =5% =5% =5% =5% 1605 m
Coeficiente de U
dilatacion térmica
Longitudinal mm/(m-K) _ 0,08 0,08 0,08 0,08 0,08 0,08 0,08 0,08 DIN
Transversal _ 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 53752 m
Reaccion al fuego® Euroclase - E E E E E E E E £l
18501-1 o
” -
Absorcion de aguaa o oo WLMO,7 0,2 0,2 0,3 0,2 0,5 0,2 0,2 0,2 EN
largo plazo por inmersion 12087
Absorcién de agua a 9 EN o
largo plazo por difusion Vol.-%  WD(V)3 <3 <3 <5 <3 <5 <3 <3 <3 D \m
Transmision de vapor de agua MU 200-100  200-100  200-80 150 - 50 150-100  150-80  150-100 N wfd
(dependiente del espesor) 12086
Resistencia a EN m
ciclos de congelacién-  Vol.-% FT2 =1 =1 =1 =1 =1 =1 =1 =7 12091 o
descongelacion I )
Temperatura max. o EN m
45 erlleaelin C 75 75 75 75 75 75 75 75 14706 G
) N/mm2 = 1 MPa = 1.000 kPa 22500 CN: 2600 x 600 mm; 2500 CNS 1250 x 600 mm 3 Para la instalacién multicapa: 100 kPa 4 Clase de material de construccion segin DIN 4102-B1
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